
Alors que le monde est à feu et 
à sang, que les conflits s’inten-

sifient en Ukraine, au Soudan, au 
Congo au Nigéria et en région is-
raëlo-arabe, alors que les désastres 
climatiques, les drames humains 
et les tragédies en tous genres se 
succèdent à un rythme de plus en 
plus soutenu, que se passe-t-il chez 
les Tapa-Solidaires ? 

  Ils boivent le café tous les mercredis au Barathym, ils militent pour la protec-
tion des oiseaux, ils se réunissent pour leur Assemblée Générale et organisent 
leurs activités, ils mangent des crêpes à la chandeleur, ils planifient la fête de l’été 
et s’ingénient à proposer des activités ludiques et conviviales pour préserver leur 
qualité de vie… Parce que comme chacun le sait, le bonheur ne suit pas la théorie 
des vases communicants. 
  Être heureux ne vole rien à personne.

Sylvie

Tapa-Solidaire
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GROUPE HABITANTS YVONAND, VILLAGE SOLIDAIRE • Rencontres de coordination de village 
solidaire et de ses activités. Une fois par mois, ou presque, toute personne est la bienvenue pour suivre 
les discussions, s’investir dans l’organisation du projet et de ses activités et pourquoi pas, en proposer 
d’inédites ! N’hésitez pas à venir avec vos idées. Il reste beaucoup d’autres activités à mettre en route. 
Joigniez-vous à nous. Prochaine réunion : mercredi 22 avril 2026, 9 h 30 au restaurant de l’Hôtel de Ville, 
1er étage. Envoyez un courriel à : tapa-solidaire@bluewin.ch Nous sommes impatients de vous accueillir. 

CYCLO TAPA-SENIORS  • Vous avez envie de découvrir la région à bicyclette ? Intéressé(e) ? Pas de 
problème, inscrivez-vous auprès de Jean-Marc Torche • 079 786 46 91 • jeanmarc.torche@gmail.
com  Ainsi, vous serez au courant du lieu, de la date et de l’heure de rendez-vous des prochaines 
promenades. Vous verrez du pays et vivrez des moments inoubliables. 

MARCHES COURTES  • Le principe est le même que pour les Cyclo Tapa-Seniors. Jean-Marc Torche 
• 079 786 46 91 • jeanmarc.torche@gmail.com et même organisation, aventures similaires garanties, 
mais à pied cette fois, sans vélocipède. 

SORTIES BOTANIQUES  • Le samedi après-midi 6 septembre, a eu lieu la dernière des sorties 
botaniques par Pierre Steiner.  Depuis quatre ans, pour les Tapa-solidaires, Pierre a conduit 21 sorties 
botaniques et a pratiquement fait le tour de tous les coins d’Yvonand où l’on peut emmener un groupe 
pour admirer les fleurs. Pierre propose une solution pour ceux qui souhaiteraient participer а davantage 
de sorties botaniques : se joindre aux membres du COSNY d’Yverdon dont il est l’animateur (COSNY = 
Cercle Ornithologique et de Sciences Naturelles d’Yverdon-les-Bains). Ne pas hésiter à visiter le site du 
COSNY ou s’adresser à Pierre Steiner • pierre.steiner@hispeed.ch • 078 421 56 62.

MARCHA-SABLLIAS  • Tous les 3ème mercredis de chaque mois, de janvier à décembre, là, ce sont 
des marches plus consistantes. Inscrivez-vous chez Pierre Steiner • 078 421 56 62 • pierre.steiner@
hispeed.ch pour être informé du lieu et de l’heure des rendez-vous. Voilà bientôt dix ans que ces 
marches sont organisées et elles continuent d’enchanter les amoureux de nos paysages. 

LES TAPAS DU JEUDI  • Tous les 3ème jeudis du mois, un repas convivial, avec la présentation d’un 
thème par des passionnés. Repas concocté avec la complicité de l’Hôtel de Ville à Yvonand, Grand-
Rue 14. Nombre de places limité. Inscription requise auprès de Lise Vuagniaux au 079 734 74 11 
(avant le lundi précédant le jeudi concerné).  L’agape comprend un apéritif sans alcool, une entrée, 
un plat, un dessert et un café ainsi que le vin de table au doux prix de CHF 30.- tout compris. Attention, 
soyez présents à 11 h 45, pour le début de la présentation et l’apéritif  !  

Jeudi 19 mars 2026, M. Damien Ythier, ébéniste, habitant à Pomy fera une présentation intitulée « Au 
fil du bois ».

Jeudi 16 avril 2026, M. David Loup présentera les phases de la construction de l’EMS SaphirBugnon. 

Jeudi 21 mai 2026, En attente de réponses concrètes. Tout comme pour le jeudi 18 juin 2026.

TAPA•ASTRO • PHOTO • SCIENCES •  Pour l’instant, les activités sont mises en veilleuse. Après 
avoir constaté que tout est lié, photographie, astronomie et sciences, nous avons groupé ces domaines 
en une seule rubrique. Le Club Photo, un groupe d’amateurs du cosmos et des curieux de toutes natures 
s’intéressant aux sciences à Yvonand se rencontrent régulièrement pour  une partie conférence/présentation 
sur la photo et ou sur l’astronomie. Renseignements : ivar.kjelberg@bluewin.ch • 079 356 73 43.

CAFÉ CONTACT  • Tous les mercredis, de janvier à décembre, les Tapa-Seniors bénévoles vous accueillent 
quels que soient votre âge, votre genre ou vos états d’âme, de 9 h à 11 h 30. Pas d’inscription, venez tout 
simplement boire un café. Une seule adresse, Le BARATHYM, Av. de la Mauguettaz 2, 1462 Yvonand. 
Ah, et c’est gratuit… ou à votre bon cœur. Renseignements : Annelise Marzolini au 079 382 79 10.



TAPA-ORNITHO  • Le groupe se réunit chaque premier mercredi du mois à l’Hôtel de Ville. Rendez-
vous à tous les observateurs de la nature, particulièrement aux amis des oiseaux. Renseignements : 
Christian Vuadens, 079 864 01 75. 

TAPAS-JEUX  • Les mercredis, dès 14 h, venez jouer AU BARATHYM Av. de la Mauguettaz 2, 1462 
Yvonand et partager de bons moments de joie et de rires. Toujours pas d’inscription, venez tout 
simplement faire le plein de bonne humeur. Renseignements : Christine Burnand, 079 797 43 56. 

TABLES D’HÔTES - YVONAND  • Sous l’égide de Pro Senectute Vaud, voici des propositions 
d’excellents repas dans une ambiance chaleureuse, autour de tables conviviales, organisées par des 
bénévoles. CHF 15.- tout compris. Infos : Christine Logoz au 024 425 78 36 • Transport à disposition sur 
demande. Il s’agit d’une activité partiellement subventionnée par l’Office fédéral des assurances sociales. 

LA TABLE DES PINS  • Un royaume de saveurs inédites ! Table d’hôtes à midi les lundis 30 mars, 27 
avril, 25 mai et 29 juin 2026. Avenue des Pins 23bis. Inscriptions vendredi précédant le repas : Annelise 
Marzolini au 079 382 79 10. 

CLOS-BUTTISY  • Cuisine soignée et gourmande, comme à la maison ! Table d’hôtes à midi les mardis 
21 avril, 12 mai, 9 juin 2026. La Grand-Moille 7. Inscriptions 24h à l’avance : Marianne et Jean-Marc 
Burdet au 079 267 21 80. 

PETITS TAPA•PONT  • Un véritable « pont » entre les générations. Un moment de partage entre les 
seniors et les enfants de la garderie des Castors, autour d’activités organisées l’après-midi ou pendant 
les vacances. Un second groupe d’activités intergénérationnelles fonctionne avec les mamans de jour. 
Renseignement et inscriptions auprès de Philippe Blech par courriel à : ph.blech@bluewin.ch ou au 
079 283 33 48 ou Ivar Kjelleberg pour les mamans de jour ivar.kjelberg@bluewin.ch • 079 356 73 43. 

TAPA•BOULISTES  • Un « tournoi » pour amateurs de boules et surtout de convivialité chaque jeudi 
dès 16 h en cas de météo favorable, aux abords du marché d’Yvonand, Pré de l’Hôtel de Ville. Venez, 
sans chichi, mais avec vos boules, si vous en avez et surtout votre bonne humeur. Renseignements : 
Christian Käser, 079 851 59 12.
 
TAPA•BOUQUINS  • Envie de lectures et le goût de les partager ? Rejoignez-nous tous les deuxièmes 
jeudis du mois à 9 h 30 à l’Hôtel de Ville. Vous pouvez venir sans autre ou vous annoncer par courriel 
à Ellen Käser, Ellen.kaeser@gmail.com 

TAPA•TRICOT   •  Dernière animation affiliée aux Tapa-solidaires, cette activité existe depuis 8 ans, 
conduite par Madame Nicole Rod.  Le jeudi de 20 h à 22 h, les tricoteuses croisent les aiguilles au 
restaurant de l’Hôtel de Ville. Dorénavant, elles se rencontrent également le jeudi de 14 h à 17 h environ, 
au Barathym. Renseignements : Nicole Rod, Nicole-Tricot@protonmail.com

TAPA•AILLEURS • Notre prochain challenge : la fête de l’été (voir p 1). Nous nous réjouissons d’organiser ce rassemblement 
festif qui nous permettra de rencontrer les gens d’Yvonand, tous âges confondus. Nous les accueillerons avec les boissons de la 
tonnelle, la paella de Mario, les Wraps de Géraldine dans son food truck et les glaces de Martine. Les amusements et découvertes 
seront nombreux, inspirés par nos activités : parcours équilibre à vélo, boules, activités autour des livres, ornithologie, découverte 
du télescope et de ses secrets, jeux d’extérieur… mais ne dévoilons pas tout ! Venez nombreux, avec votre famille et vos amis  ! Et 
il y aura un petit air de fête avec le groupe folklorique de Gilbert et Geneviève (+ 3 autres musiciens). Petite précision :  nous vous 
offrons notre organisation, notre présence et nos stands ludiques. Le restera sera de votre responsabilité. 

SOUTIEN VILLAGE SOLIDAIRE  •  Ce n’est pas une activité proprement dite mais un groupe formé pour pratiquer 
l’entraide. Après observation d’absences répétées, de santé défaillante etc, ce groupe de personnes prend contact et maintient 
le lien. Ces personnes de soutien sont : Annelise Marzolini au 079 382 79 10, Jean-Marc Torche au 079 786 46 91, Christine 
Burnand au  079 797 43 56, Véronique Jeanmonod au 079 439 84 62.
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  Quarante jours après Noël, on fête LA 
CHANDELEUR, la fête du soleil et de la pros-
périté. (Version païenne). 
  Il est d’usage de faire sauter la première crêpe 
de la main droite en tenant une pièce de mon-
naie de la main gauche, pour s’assurer la pros-
périté financière. Mais les tapa-solidaires n’en 
n’ont cure, elles travaillent en professionnelles 
avec un four à crêpes qui les dispense de toute 
interrogation sur leur prospérité à venir. Autres 
temps, autres mœurs ! 
  Mais le même délice ! 				  

     Entourée de Nicole et d’Andrée, Claudine Deppen-Binggeli 
							                                est venue en soutien pour la chandeleur.

TAPA-SOLIDAIRE N °  13  •  printemps 2026

Le groupe Tapa - Ornitho lance un signal d’alarme important pour venir à 
la rescousse de nos amis les volatiles. Les oiseaux en Suisse sont en danger, 
particulièrement les petits oiseaux, les juvéniles et ceux qui nichent au sol. 
Pourquoi ? Parce que nos félins domestiques, nos minets sont de véritables 
chasseurs d’oiseaux et ce ne sont pas moins de 30 millions d’oiseaux qui 
disparaissent chaque année sous les griffes de nos chats domestiques. Il 
faut absolument faire cesser cette menace et équiper nos chats de manière 
à ce que les oiseaux perçoivent les prédateurs le plus tôt possible. Si vous 
avez un chat, équipez votre félin de la « collerette antiprédation » qui pro-

tège non seulement les oiseaux, mais aussi les petits mammifères, les petits reptiles et du même coup, pro-
tège vos chats en les rendant plus visibles des conducteurs grâce aux éléments réfléchissants. Confortable, 
facile à mettre, compatible avec le collier à ouverture de sécurité fourni, elle est facile à faire accepter aux 
chats. Disponible sur le shop du site de www.birdlife.ch/fr/shop au prix de fr. 10.- 

  
Avec le soutien de la Direction générale de l’environnement du Canton de Vaud. 

Sauvons les oiseaux et épargnons les chats sur le route ! 

D E S  OI S E AU X  À  S AU V E R  ! 
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T raditio       n s  et   c outu   m es  :  L e  T e m p s  de   la   C h a n deleur    

Mariette, heureuse au Barathym. Au vin chaud 
accompagnée d’Andrée, Annelise et Mady.

Adieu,  Mariette !

  Lorsqu’ elle a quitté le 
chœur Harmonie trop astrei-
gnant, elle s’est lancée à corps 
perdu dans la gestion du Ba-
rathym, mettant à contribu-
tion les qualités qui la défi-
nissaient: son enthousiasme, 
sa facilité à créer des liens, 
sa minutie, son envie de pro-
gresser, avec ce besoin impé-
rieux de certitudes, contreba-
lancé par une grande envie de 
liberté symbolisée par cette 
magnifique chevelure orange! 
  Merci, Mariette!

  Mariette, qui était et res-
tera une Tapa solidaire de la 
première heure s’en est allée. 
Curieuse de tout et plus en-
core, Mariette était assoiffée 
de connaissances, captivée 
par les sciences, l’astronomie, 
par l’histoire et la philoso-
phie, par la connaissance en 
général, en somme par tout 
ce qui concerne l’humanité. 
Tu vas nous manquer Ma-
riette, toi, ton sourire et ta 
gentillesse .

 Sylvie et Marc


