
Tapa-Solidaire
C’est assez piquant, mais devenir indépendant pro-

cure une sensation propre à une certaine fraî-
cheur…, une certaine jeunesse. Guidés et conseillés par 
notre « parrain » et nos « marraines » de Pro Senectute, 
nous progressions sous la houlette d’un équipage expé-
rimenté qui s’apprête à nous confier la barre. Merci 
Benoît, merci Vanessa, merci Aurélie et merci Claudia, 
vous avez été formidables. 
 La première étape de cette indépendance a eu lieu 
le 31 janvier dernier, lors d’une soirée mémorable où 
l’assemblée constituante a inscrit la fondation de l’asso-
ciation Tapa-Solidaire dans le marbre. C’était émouvant 
parce que ça couronnait plus de deux ans de créativité 
– parfois un peu débridée – qui devenait soudain offi-
cielle. Et joyeux parce que cela s’est fait dans la bonne 
humeur. Il faut saluer et remercier ici le dévouement des 
membres qui ont pris les choses en main pour installer 
l’association dans la réalité. Grand merci à Véronique, 
Sylvie et Ivar. 
 Si l’officialité est nécessaire, la fête ne l’est pas moins. 
Venez dimanche 16 juin prochain au Casino de la Mau-
guettaz, pour fêter l’indépendance. Un député vaudois 
proclamait un jour devant le Grand Conseil : « le bateau 
est sur les rails, il n’a plus qu’à prendre son envol ». On 
attend plus que vous!                                  La rédaction

Solidaires… et jeunes (bientôt) indépendants 

©
 2

02
3 

C
or

in
e 

St
ub

i

Le magazine des Tapa-Sabllias Solidaires  •  Yvonand  •  N° 5  •   Printemps 2024



2

TAPA-SOLIDAIRE N °  5  •  printemps 2024

Groupe Habitants Yvonand, villaGe solidaire Rencontres de coordination de village solidaire et de ses 
activités. Une fois par mois, toute personne est la bienvenue pour suivre les discussions, s’investir dans l’organisation du 
projet et de ses activités et pourquoi pas, en proposer d’inédites ! N’hésitez pas à venir avec vos idées, il reste beaucoup 
d’autres activités à mettre en route. Joignez-vous à nous. Prochaines réunions : 17 avril, 15 mai, 12 juin. Envoyez un 
courriel à :  tapa-solidaire@bluewin.ch   Nous sommes impatients de vous accueillir. 

CYClo tapa-seniors Vous avez envie de découvrir la région à bicyclette? Intéressé(e)? Pas de pro-
blème, inscrivez-vous auprès de Jean-Marc Torche • 079 786 46 91 • jeanmarc.torche@gmail.com  Ainsi, 
vous serez au courant du lieu, de la date et de l’heure de rendez-vous des prochaines promenades. Vous 
verrez du pays et vivrez des moments inoubliables. 

MarCHes Courtes Le principe est le même que pour les Cyclo Tapa-Seniors. Jean-Marc Torche • 079 
786 46 91 •  jeanmarc.torche@gmail.com et même organisation, aventures similaires garanties, mais à pied 
cette fois, sans vélocipède. 

sorties botaniQues De brèves promenades, chaque premier samedi matin, d’avril à septembre. Un 
moment unique où Pierre Steiner vous fera découvrir toutes les plantes sauvages qui poussent chez nous. 
Un vrai moment de poésie et de découvertes botaniques. Essayez, vous verrez, c’est surprenant. Renseigne-
ments et inscription pour rester informé chez Maître Pierre Steiner • 078 421 56 62 • pierre.steiner@his-
peed.ch. (Sorties annulées si météo trop mauvaise). Prochaines promenades : 6 avril, 4 mai, 1er juin 2024 !

MarCHa-sabllias Tous les 3ème mercredis de chaque mois, de janvier à décembre, là, ce sont des marches 
plus consistantes. Comme pour les sorties botaniques, inscrivez-vous chez l’ami Pierre Steiner • 078 421 56 
62 • pierre.steiner@hispeed.ch. pour être informé du lieu et de l’heure des rendez-vous. Voilà bientôt dix 
ans que ces marches sont organisées et elles continuent d’enchanter les amoureux de nos paysages. 

les tapas du Jeudi Tous les 3èmes jeudis du mois , un repas convivial, avec la présentation d’un thème 
par des passionnés. Repas concocté avec la complicité de l’Hôtel-Restaurant de la Gare à Yvonand, av. du 
Temple 9. Nombre de places limité. Inscription requise auprès de Lise Vuagniaux au 079 734 74 11 (avant 
le lundi précédant le jeudi concerné). L’agape comprend un apéritif sans alcool, une entrée, un plat,  un 
dessert et un café ainsi que le vin de table au doux prix de CHF 25.- tout compris. Attention, soyez présents 
à 11:45, pour le début de la présentation et l’apéritif !  

Jeudi 18 avril 2024, L’Art de souffler… le verre par Madame VALERIE DE ROQUEMAUREL, artiste et 
créatrice de beauté… soufflée, mais pas que. Et ce n’est pas à Murano, mais tout près d’ici, à Pomy.

Jeudi 23 mai 2024, Un patrimoine culturel et historique, le village des pêcheurs d’Yvonand par Monsieur 
ARnOLD  OTTOnIn. Un vibrant plaidoyer pour sauver l’ultime trace de la vie des pêcheurs sur le lac de Neuchâtel.

Jeudi 20 juin 2024, La haute figure de J. H. Pestalozzi par Monsieur JEAn-JACQUES ALLISSOn, ancien 
directeur des écoles d’Yverdon-les-Bains et président du Centre de documentation et de recherche Pestalozzi.

tapa-pHoto Un “Club Photo” à Yvonand avec des rencontres régulières comprenant une partie 
conférence/présentation sur la photo, la composition des images, le traitement numérique, etc. Puis une 
partie de discussions entre nous, présentation de votre matériel, de vos images, voire un concours et des 
sorties. Ouvert à tous de 5 à 95 ans. Réunion : à 20 h. Hôtel-Restaurant de la Gare, 1er étage. Sauf avis 
contraire.  Infos et inscriptions : ivar.kjelberg@bluewin.ch • 079 356 73 43.

tapa-astro Découvrir le ciel, les constellations, les planètes, les étoiles. Mais avant de sortir la nuit, 
faisons déjà connaissance avec le cosmos en théorie, histoire de se remettre en mémoire les bases. Réunion 
du groupe ASTRO, 20 h. Hôtel-Restaurant de la Gare, 1er étage. Sauf avis contraire. Infos et inscriptions : 
ivar.kjelberg@bluewin.ch • 079 356 73 43. 

tapa-ailleurs 1 Voyage en autocar Vuagniaux au CERN, mardi 21 mai 2024. Départ entre 7 et 8 h, • 
Visite des trois expositions du CERN entre 10:00 et 12:30, puis repas, soit au CERN, soit dans un restaurant 
proche. Retour à Yvonand entre 16:30 et 18:00 • Inscriptions obligatoires par courriel : artus1@mac.com avant 
le 30 avril 2024. Nombre de places limité, premiers inscrits, premiers servis. (Repas de midi à charge de chacun). 



tapa-ailleurs 2 Visite de l’AGROPOLE de Molondin, mardi 30 avril 2024 à 15:45. Inscriptions et 
renseignements auprès de Jeannette Regan à jregan@bluewin.ch jusqu’au 15 avril. 

Café ContaCt Tous les mercredis, de janvier à décembre, les Tapa-Seniors bénévoles vous accueillent 
quel que soit votre âge, votre genre ou vos états d’âme, de 9 h à 11:30. Pas d’inscription, venez tout 
simplement boire un café. Une seule adresse, LE BARATHYM, Av. de la Mauguettaz 2, 1462 Yvonand. Ah, 
et c’est gratuit… ou à votre bon cœur. 

tapas-JeuX Les mercredis, dès 14 h, venez jouer  AU BARATHYM  et partager de bons moments de joie 
et de rires. Toujours pas d’inscription, venez tout simplement faire le plein de bonne humeur. 
Av. de la Mauguettaz 2, 1462 Yvonand.  

souper part’âGes Venez partager un moment convivial avec l’équipe de la Fondation Saphir en 
dégustant, durant la soirée, le plat préparé pendant l’après-midi. Chaque 2ème mercredi du mois, dès 15:30 
si vous souhaitez cuisiner avec les Résidents. Si vous désirez simplement partager le repas, venez à 17:30 
pour l’apéro. CHF 15.- par personne. Possibilité de prolonger la soirée par des jeux. On a testé, c’est tout 
simplement délicieux et très sympathique. N’hésitez pas, ça vaut largement le déplacement ! Inscription 
obligatoire : Sylvie Monnier à : entourage@fondation-saphir.ch ou au 079 924 95 74. 

TABLES D’HÔTES • YvonAnD Sous l’égide de Pro Senectute Vaud, voici des propositions d’excellents 
repas dans une ambiance chaleureuse, autour de tables conviviales, organisées par des bénévoles. CHF 15.- 
tout compris. Infos : Christine Logoz au 024 425 78 36 • Transport à disposition sur demande. Il s’agit d’une 
activité partiellement subventionnée par l’Office fédéral des assurances sociales. 

la table des pins Table d’hôtes à midi les lundis 29 avril, 27 mai et 23 juin 2024. 
Avenue des Pins 23bis. Inscriptions (vendredi précédent le repas) : Annelise Marzolini au 079 382 79 10. 

Clos-buttisY Table d’hôtes à midi les mardis 9 avril, 14 mai et 11 juin 2024. 
La Grand-Moille 7. Inscriptions (24 h à l’avance) : Marianne et Jean-Marc Burdet au 079 267 21 80. 

petits tapa-pont Un véritable « pont » entre les générations. Un moment de partage entre les seniors 
et les enfants de la garderie des Castors, autour d’activités organisées l’après-midi ou pendant les vacances. 
Pour le printemps 2024, « jeux », « sciences amusantes » et « pâtisserie » sont toujours au programme. 
Plusieurs nouveautés font leur apparition : le « bricolage » et la « magie ». 
Que vous ayez l’envie de nous rejoindre en proposant un nouveau thème ou plus simplement de participer 
à une activité existante, n’hésitez pas à prendre contact. Renseignement et inscriptions auprès de Philippe 
Blech par courriel à : ph.blech@bluewin.ch ou au 079 283 33 48. 

TAPA • BoULISTES Un «tournoi » de haute tenue pour amateurs de boules et surtout de convivialité les 
jeudi dès 16 h aux abords du marché d’Yvonand, Pré de l’Hôtel de Ville. Venez, sans chichi, mais avec vos 
boules et votre bonne humeur. Alors, tu pointes ou tu tires ?  Renseignements: Christian Käser 079 851 59 12.

TAPA • ToUToUS Des balades originales pour nos amis les chiens avec leurs propriétaires, organisées 
par Julie Rey. Infos au 076 249 19 99 ou barbayjulie@gmail.com      Le mercredi à 16 h par tous les temps.  
Il y a un groupe whatsapp pour communiquer. 

BrunCh de la SaBlliane: Brunch dominical, histoire de partager un moment très «Tapa-Sabllias». 
Dimanche 24 mars et dimanche 25 juin 2024 de 8:30 à 12:00. (inscriptions obligatoire au 076 433 47 40) 
Fr 25.- Par personne, enfants jusqu’à 14 ans: Fr 10.- Attention : délai d’inscriptions : 10 jours avant. 
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IMPORTANT, concerne toutes les activités :  Pour celles et ceux qui ne disposent pas de moyens de déplacement, l’Entraide 
Familiale de la Menthue est à disposition au 079 602 04 04 ou par courriel à: entraide.menthue@gmail.com

Lectrices et lecteurs, si vous souhaitez recevoir ce petit journal, sur papier ou en fichier informatique PDF.
Envoyez un courriel à: tapa-solidaire@bluewin.ch 

La plupart des informations, dates et heures, lieux de réunions, quand elles ne figurent pas dans ces pages, 
seront disponibles en temps voulu sur les groupes WhatsApp propres à chaque activité. 
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L A   B I B L I O T H È Q U E   d ’ Y V O N A N d

Des livres pour tous les goûts et tous les âges. Pour les jeunes : des livres pour les tout petits, pour les ado-
lescents, des documentaires pour les travaux scolaires, des romans historiques, policiers et d’aventures, 

des magazines. Pour toute la famille : des collections entières de BD. Pour les adultes : romans, romans poli-
ciers, livres-témoignages, documentaires classés par thèmes. 

Fondée en 1985, l’Association de la Bibliothèque d’Yvonand repose sur le bénévolat. Les ressources finan-
cières proviennent des abonnements annuels, de dons divers et, depuis deux ans, d’une aide plus soutenue 
de la commune d’Yvonand. Actuellement, une équipe de neuf personnes assure le travail courant de prêts, 
d’achats et d’équipement des livres ainsi que de l’entretien du local. Cette équipe accueille aussi des classes du 
Collège «En Brit» et se tient à leur disposition pour répondre à leurs demandes et recherches de documenta-
tion pour leurs divers travaux scolaires. La bibliothèque a aussi initié « Lire et faire lire » en collaboration avec 
les enseignants du collège. Des Seniors lisent une histoire aux enfants des petites classes afin de créer l’envie 

de lire. Cette activité, très appréciée par l’école, favorise aussi les liens entre les générations. 

La bibliothèque se trouve au 1er étage du bâtiment (avenue de la Gare, 4), 
qui abrite aussi la garderie « Brin d’herbe ». 

Horaires: mercredi de 14 à 16 h et samedi de 10 à 11 h. Fermée pendant les vacances scolaires 
sauf pendant les grandes vacances d’été, une permanence est assurée mercredi soir de 19:30 à 21 h. 

Abonnement annuel: Jeunes : Fr 8.- Adultes : Fr 15.- Familles : Fr 30.-  Inscriptions : aux heures d’ouverture.
Vera Rossel

L’Assemblée constitutive de la nouvelle association « TAPA-SOLIDAIRE » 
le 31 janvier 2024 au Forum du Collège En-Brit, Yvonand. 

Devenez vous aussi un « Tapa-Solidaire », inscrivez-vous par courriel: 
tapa-solidaire@bluewin.ch


